
Das Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetitt.

Bitte beachten Sie, dass dem Küchenteam Änderungen jederzeit vorbehalten sind.

Änderungen sind dem Küchenteam vorbehalten.

Speiseplan vom 06.05.2024 - 08.05.2024

Caritas Werkstätten Mayen

Tag Hauptmenü Vegetarisches Menü Schweinefleischfreies Menü Nachtisch

Montag, 
06.05.24

Curry- 8,K 

Wurst 3,J,K 

Pommes 
Tomatensalat 

Curry- 8,K 

Wurst vegetarisch A,Aa,D 

Pommes 
Tomatensalat 13,M 

Curry- 8,K 

Bratwurst Geflügel B,J 

Pommes 
Tomatensalat 13,M 

Frisches Obst 

Dienstag, 
07.05.24

Kassler Rücken 1,2 

Sauerkraut 
Kartoffelpüree 2,B,H 

vegetarischer Klops A,Aa,D,G,J 

Sauerkraut 
Kartoffelpüree 2,B,H 

gepökelter Putenrollbraten 1,2 

Sauerkraut 
Kartoffelpüree 2,B,H 

Portionskuchen 

Mittwoch, 
08.05.24

Ungarische Gulaschsuppe (rein 
Rind) 3,A,Aa,G,J 

Weißbrot A,H 

Gemüsecremesuppe A,Aa,G,J 

Grießklößchen A,Aa,B,D,H 

Weißbrot A,H 

Ungarische Gulaschsuppe (rein 
Rind) 3,A,Aa,G,J 

Weißbrot A,H 

Pudding Vanillegeschmack B,H 

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (8) mit Zuckerarten und Süßungsmittel; (13) geschwefelt   Allergene: (A) Glutenhaltiges Ge-
treide und -erzeugnisse; (Aa) Weizen und Weizenerzeugnisse; (B) Laktose; (D) Eier und -erzeugnisse; (G) Soja und -erzeugnisse; (H) Milch und -erzeugnisse; (J) Sellerie und -erzeugnisse; (K) 
Senf und -erzeugnisse; (M) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Das Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetitt.

Bitte beachten Sie, dass dem Küchenteam Änderungen jederzeit vorbehalten sind.

Änderungen sind dem Küchenteam vorbehalten.

Speiseplan vom 13.05.2024 - 16.05.2024

Caritas Werkstätten Mayen

Tag Hauptmenü Vegetarisches Menü Schweinefleischfreies Menü Nachtisch

Montag, 
13.05.24

Pizza Hawai mit Kochschinken 
(Schwein) und Ananas 2,3,A,D,H 

Blattsalat 
Joghurtdressing 2,4,12,B,D,H,K 

Pizza Margharitta A,D,H 

Blattsalat 
Joghurtdressing 2,4,12,B,D,H,K 

Pizza Margharitta A,D,H 

Blattsalat 
Joghurtdressing 2,4,12,B,D,H,K 

Frisches Obst 

Dienstag, 
14.05.24

Fleischkäse 2,3,J 

Mischgemüse B,H 

Kartoffeln B,H 

Cousous-Pfanne mit Gemüsen 
12,A,Aa,J 

Geflügel-Fleischkäse 1,2,16 

Mischgemüse B,H 

Kartoffeln B,H 

Apfelstreusel A,D,H 

Mittwoch, 
15.05.24

Backfisch A,E,K 

Remouladensoße 4,A,B,D,H,J 

Kartoffeln B,H 

gemischter Salat 

gebackener Blumenkohl A,Aa,D 

Remouladensoße 4,A,B,D,H,J 

Kartoffeln B,H 

gemischter Salat 

Backfisch A,E,K 

Remouladensoße 4,A,B,D,H,J 

Kartoffeln B,H 

gemischter Salat 

Pudding mit Schokoladenge-
schmack B,H 

Donnerstag, 
16.05.24

Putenschnitzel 12,A,Aa 

Currysoße 12,A,Aa,B,H 

Reis 
gemischter Salat 

vegetarisches Schnitzel A,Aa,G 

Currysoße 12,A,Aa,B,H 

Reis 
gemischter Salat 

Putenschnitzel 12,A,Aa 

Currysoße 12,A,Aa,B,H 

Reis 
gemischter Salat 

Erdbeerjoghurt H 

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat   Allergene: (A) Glutenhaltiges Ge-
treide und -erzeugnisse; (Aa) Weizen und Weizenerzeugnisse; (B) Laktose; (D) Eier und -erzeugnisse; (E) Fisch und -erzeugnisse; (G) Soja und -erzeugnisse; (H) Milch und -erzeugnisse; (J) Sel-
lerie und -erzeugnisse; (K) Senf und -erzeugnisse 


